
CARTE DES SOINS
Treatment menu



UN TEMPS POUR SOI
A time for yourself





VARUA 

LES MASSAGES 
POLYNÉSIENS
POLYNESIANS
MASSAGES 

Réflexologie plantaire avec massage de la jambe entière
Plantar reflexology with whole leg massage

I 30 min - 50 euros

Massages à base d’huiles de coco, vanille, fleurs de tiaré, papaye
Massages based on coconut oil, vanilla, tiare flowers, papaya

BORA BORA 
Modelage relaxant express	
Express relaxing massage	

I 30 min - 50 euros

RAI 
Gommage et modelage personnalisé de tout le corps
Exfoliation and personalized massage of the whole body

I 60 min - 95 euros

TEMIHI 
Massage en alternance entre mains et coquillages 
tièdes façonnés et polis de Polynésie
Alternating massage between hands and warm shaped 
and polished shells from Polynesia

I 60 min - 95 euros

HAUMANA 
Massage personnalisé avec l’huile de votre choix
Personalized massage with the oil of your choice

I 60 min - 95 euros

REREHAU 
Massage des épaules, de la nuque et de la tête 
avec l’huile de votre choix	
Shoulder, neck and head massage with the oil 
of your choice	

I 45 min - 80 euros

TAUAHERE 
Massage personnalisé duo avec l’huile de votre 
choix
Personalized duo massage with the oil of your choice

I 60 min - 95 euros



LE RITUEL SIGNATURE
Signature ritual

Le soin signature du Manoir de Beauvoir est un véritable moment d’évasion, de lâcher prise et de zénitude. 
Il se compose d’un modelage du corps, du visage et du cuir chevelu avec la bougie thé vert.  Cette bougie, une fois fondue devient une huile de massage aux senteurs 
douces et propriétés très relaxantes.  Une sensation de tiédeur sur le corps vous envahira. 
C’est un massage personnalisé fait de manœuvres et de digito pression. 
Une évasion à l’état pur...

The signature treatment at Manoir de Beauvoir is a real moment of escape, leting  go and zenitude.
It consists of a body massage, face and scalp with the green tea candle. This candle, once melted, becomes a massage oil with soft scents and very relaxing properties. A feeling of warmth 
on the body will invade you.
It is a personalized massage made of maneuvers and digito pressure.
A pure escape... 
 

I  155 euros



SALIM 

LES MASSAGES 
ORIENTAUX
ORIENTALS 
MASSAGES 

Réflexologie plantaire avec massage de la jambe 
entière
Plantar reflexology with whole leg massage

I 30 min - 50 euros

Massages à base de savon noir, d’huile d’eucalyptus et d’huile d’argan
Massages based on black soap, eucalyptus oil and argan oil

L’ORIENTAL
Modelage relaxant express	
Express relaxing massage	

I 30 min - 50 euros

AGADIR 
Massage personnalisé avec l’huile tiède de votre choix
Personalized massage with the lukewarm oil of your choice

I 60 min - 95 euros

AÏCHA 
Gommage savon noir au  gant de kessa, 
massage personnalisé à l’huile d’Argan
Black soap scrub with kessa glove, personalized 
massage with Argan oil

I 60 min - 95 euros

SOFIA 
Massage personnalisé duo avec l’huile de votre 
choix
Personalized duo massage with the oil of your choice 

I 50 min - 169 euros

ALI 
Massage épaules, dos nuque et tête avec l’huile 
de votre choix
Shoulder, neck and head massage with the oil 
of your choice

I 45 min - 80 euros



LES MASSAGES 
TRADITIONNELS

TRADITIONAL
 MASSAGES 

Massage personnalisé à la bougie de tout le corps, visage et cuir chevelu
Personalized candle massage of the whole body, face and scalp 

I 30 min - 69 euros             I 60 min - 105 euros

GOMMAGE CORPS  Body scrub

Gommage de tout le corps avec application d’huile neutre	
Exfoliation of the whole body with application neutral oil	

I 30 min - 50 euros

SOIN ARUM POUR FEMMES ENCEINTES  Arum care for pregnant women

Modelage favorisant l’échange entre la mère et l’enfant, huile neutre
Modeling promoting the exchange between mother and child, neutral o

I 60 min - 95 euros

SOIN JAMBES LÉGÈRES  Light legs treatment

Soin pour jambes lourdes activant la circulation sanguine, huile neutre et gel défatiguant
Treatment for heavy legs activating blood circulation, neutral oil and anti-fatigue gel

I 30 min - 50 euros

SHIATSU 
Soin relaxant à base de digito-pression, points d’acupuncture et modelage
Relaxing treatment based on digito-pressure, acupuncture points and modeling

I 60 min - 95 euros

MASSAGE À LA BOUGIE  Candle massage  



LES SOINS 
DU VISAGE
POLYNESIENS
POLYNESIANS
FACIAL TREATMENTS

TEATA 
Soin visage coup d’éclat, nettoyage, gommage 
sous vapeur, masque, crème de jour
Radiance facial treatment, cleansing, exfoliation under 
steam, mask, day cream

I 30 min - 50 euros

MANEA
Soin complet pour les hommes, nettoyage, 
gommage sous vapeur, modelage avec massage 
cuir chevelu, masque, crème de jour, massage des 
mains	
Complete care for men, cleaning, exfoliation under 
steam, massage with scalp massage, mask, day cream, 
hand massage	

I 60 min - 95 euros

TEVAHINE 
Soin visage anti-âge régénérant et revitalisant, 
nettoyage, gommage sous vapeur, modelage 
avec manœuvre anti rides, masque, crème de 
jour, massage des mains
Regenerating and revitalizing anti-aging facial 
treatment, cleansing, steam scrub, massage with 
anti-wrinkle maneuver, mask, day cream, hand 
massage

I 60 min - 95 euros

MOEMOEA 
Soin visage hydratant personnalisé, nettoyage, 
gommage sous vapeur, modelage, masque 
hydratant, crème de jour, massage des mains
Personalized moisturizing facial treatment, 
cleansing, exfoliation under steam, massage, 
moisturizing mask, day cream, hand massage

I 60 min - 95 euros



ECLAT ORIENTAL 
Nettoyage, gommage sous vapeur, masque, 
crème de jour
Cleaning, exfoliation under steam, mask, day cream

I 30 min - 50 euros

SORAYA
Soin éclat avec modelage, nettoyage,  gommage 
sous vapeur, modelage,  masque hydratant, 
crème de jour	
Radiance treatment with modeling, cleaning, exfoliation 
under steam, massage, moisturizing mask, day cream

I 40 min - 60 euros

BILAL 
Soin visage hydratant personnalisé, 
nettoyage, gommage sous vapeur,  
modelage, masque hydratant, crème de 
jour, massage des mains
Personalized moisturizing facial treatment, 
cleansing, exfoliation under steam, 
massage, moisturizing mask, day cream, 
hand massage

I 60 min - 95 euros

DOUNIA 
Soin visage anti-âge régénérant et 
revitalisant, nettoyage, gommage sous 
vapeur, modelage avec manœuvre 
antirides, masque, crème de jour, 
massage des mains
Regenerating and revitalizing anti-aging 
facial treatment, cleansing, steam scrub, 
massage with anti-wrinkle maneuver, 
mask, day cream, hand massage

I 60 min - 95 euros

AMIR
Soin complet pour les hommes, 
nettoyage, gommage sous vapeur, modelage 
avec massage cuir chevelu, masque, 
crème de jour, massage des mains	
Complete care for men, cleaning, exfoliation under steam, 
massage with scalp massage, mask, day cream, hand 
massage	

I 60 min - 95 euros

LES SOINS 
DU VISAGE

ORIENTAUX
ORIENTALS

FACIAL TREATMENTS



LES SOINS 
DU VISAGE
TRADITIONNELS
TRADITIONAL
FACIAL TREATMENTS

ECLAT VISAGE 
Nettoyage gommage sous vapeur, 
masque, crème de jour
Steam scrub cleaning, mask, day cream

I 30 min - 50 euros

ZEN DE LA TÊTE
Massage du cuir chevelu et du visage 
avec digito-pression	
Scalp and face massage with finger 
pressure	

I 30 min - 50 euros

HYDRATANT 
Nettoyage, gommage sous vapeur, massage visage et 
décolleté, masque hydratant, crème de jour
Cleaning, exfoliation under steam, face and décolleté massage, 
moisturizing mask, day cream

I 60 min - 95 euros

SHIATSU
Massage d’accueil, nettoyage, gommage sous vapeur, 
massage digito-pression et points d’acupuncture, 
masque, crème de jour
Welcome massage, cleaning, exfoliation under steam, digital 
pressure massage and acupuncture points, mask, day cream

I 60 min - 95 euros

RÉGÉNÉRANT
Nettoyage, gommage sous vapeur, 
modelage et masque régénérant, crème 
de jour	
Cleaning, exfoliation with steam, massage 
and mask regenerating, day cream	

I 60 min - 95 euros

LC BIO
À Base de fleurs, plantes fruits et légumes, nettoyage 
bio, gommage sous vapeur, modelage et masque 
régénérant bio, crème de jour bio
Based on flowers, plants, fruits and vegetables, 
Organic cleaning, steam scrub, massage and mask organic 
regenerating, organic day cream

I 60 min - 95 euros



EPILATIONS 
Jambes entières / Full legs	 I 32,00 euros
Demi-jambes / Half legs 	 I 22,00 euros
Aisselles ou maillot / Underarms or bikini line 	 I 15,00 euros
Maillot intégral / Full bikini line 	 I 30,00 euros
Sourcils ou lèvres / Eyebrows or lips  	 I 10,00 euros
Dos ou Torse / Back or Torso	 I 32,00 euros
Forfait jambes entières + maillot + aisselles	 I 59,00 euros
Full legs + bikini + armpit package 

Forfait demi-jambes + maillot + aisselles	 I 49,00 euros
Half-legs + bikini + armpit package 

Forfait jambes entières + maillot intégral + aisselles 	 I 65,00 euros
Full legs package + full bikini line + armpits 

Forfait demi-jambes + maillot intégral + aisselles 	 I 57,00 euros
Half-legs + full bikini + armpit package

TEINTURES Dyes 

PRESTATIONS ESTHETIQUES Aesthetic services

Sourcils ou cils / Eyebrows or Eyelashes	 I 19,00 euros

MAQUILLAGE Makeup

Jour / Day	 I 26,00 euros
Soir / Night	 I 34,00 euros

MANUCURIE Manicuria

Sans vernis / Without varnish	 I 39,00 euros
Avec vernis / With varnish	 I 49,00 euros
Pose de vernis / Nail polish	 I 12,00 euros
French manucure / French manicure	 I 20,00 euros

BEAUTÉ DES PIEDS Beauty of feet

Sans vernis / Without varnish	 I 40,00 euros
Avec vernis / With varnish	 I 50,00 euros
Pose de vernis / Nail polish	 I 12,00 euros

VERNIS SEMI-PERMANENT 
Semi permanent polish

Mains ou Pieds / Hands or Feet	 I 34,00 euros
Mains + Pieds / Hands and Feet	 I 59,00 euros
Dépose / Deposit	 I 15,00 euros

FRENCH SEMI-PERMANENT 
French semi-permanent  

Mains ou Pieds / Hands or Feet	 I 35,00 euros
Dépose / Deposit	 I 15,00 euros



635 route de Beauvoir - 86550 Mignaloux Beauvoir
Tél. : +33(0)5 49 55 47 47
resa-manoir@garrigae.fr

GARRIGAE.FR
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